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Natation artistique 
Horaire 7 avril 2024 

 

 7h30 Accès au bord du bassin 
 7h45 Rencontre des entraîneurs 
 8h00  Rencontre des officiels 

 

Épreuve des solos et duos 

 
 8h00 Échauffement natation 
 8h05 Échauffement des solos (15 min) 
 8h20 Échauffement des duos (15 min) 
 

 8h40 Compétition des solos (6), suivi des duos (5) 

 

Épreuve des équipes 

 
 9h30 Échauffement natation des équipes Récréatif 
 9h35 Échauffement des équipes #1 à #4 
 9h50 Échauffement des équipes #5 à #8 
 

10h10 Compétition des équipes Récréatif 8 ans - (3), 9-10 ans (4), 11-12 ans (1) 

11h00 Échauffement natation des équipes Régional et Provincial 
11h05 Échauffement des équipes #1 à #3 
11h20 Échauffement des équipes #4 à #6 

 

11h45 Compétition des équipes Régional - 9-10 ans (1), 11-12 ans (4), Provincial (1) 

 

12h30   Remise des prix 
 

 


